
2026年度 東北⼤学病院

肝臓病教室

お問い合わせ︓東北⼤学病院 肝疾患相談室
TEL: 022-717-7031（平⽇ 9:00-17:00)

場所︓ 東北⼤学星陵キャンパス６号館1階 カンファレンス室
時間︓ 毎回15:00〜16:00
事前申込︓ 不要
参加費︓ 無料

＊教室は予告なく中⽌となる場合があります。
＊当⽇体調がすぐれない⽅は参加をお断りする場合があります。
＊参加は先着順です。満席となった場合、やむを得ずお断りさせていただく場合があります。

Facebook: https://www.facebook.com/tohoku.kanzo/
インスタグラムアカウント︓ tohoku_kankan

これまでに肝臓病教室に参加された⽅の声（アンケートより）︓
「専⾨の先⽣に直接質問できる良い機会なので、また参加したいです。」
「普段なかなか知ることができないこともとてもわかりやすく教えていただけました。」

9⽉1⽇（⽕）
テーマ︓ ⻭周病と肝疾患
〜⻭磨きの重要性〜

講師︓
⼩南舘 ⽂⼦（東北⼤学病院 ⻭科衛⽣室
⻭科衛⽣⼠・肝炎医療コーディネーター）

12⽉1⽇（⽕）
テーマ︓ ⾷事と肝臓

講師︓古積 杏花
（東北⼤学病院 栄養管理室
消化器内科病棟担当 管理栄養⼠）

2027年3⽉2⽇（⽕）
テーマ︓ アルコールと肝臓

年間スケジュール

講師︓
・渡邊 健吾（東北⼤学病院 消化器内科 医師）
・播磨 晋太郎 (東北⼤学病院 検査部
検査技師・肝炎医療コーディネーター)

6⽉9⽇（⽕）
テーマ︓ ⽇常⽣活からみる
脂肪肝に“なりやす習慣”︕

講師︓
・鶴岡 未央（東北⼤学病院 消化器内科 医師）
・吉⽥ 信哉
（東北⼤学病院 リハビリテーション部
理学療法⼠・肝炎医療コーディネーター）

9/6（⽇）
エルパーク仙台にて

「市⺠公開講座」を開催予定︕
※詳細は後⽇ご案内します

⭐関連情報⭐




